IKE CESTi KARDIOLOGOVE JSOU SVETOVOU SPICKOU V OBORU
Tiskova zprdva, 24. 4. 2019

CESTi KARDIOLOGOVE JSOU SVETOVOU SPICKOU V OBORU

(PRAHA, 24. 4. 2019) Cesti kardiologové opét dokazali, Ze ve svém oboru patfi ke svétové $picce. Odbornici z
Institutu klinické a experimentalni mediciny a Nemocnice Na Homolce to vtéchto dnech potvrdili na
praiském ablacnim workshopu, kam se sjely stovky kardiolog z celého svéta. Tfidenni prestizni prehlidka
nabidla nejen sérii zajimavych studii a prednasek, ale také nové technologie, nastroje a nové zptisoby
katetrizacni lécby srdec¢nich arytmii — poruch rytmu srdce. Abla¢ni workshop predstavuje nejvétsi
koncentraci Zivych pfenost katetrizacnich ablaci na svété.

Prazsky workshop o katetrizacnich ablacich je ojedinélym setkanim odbornik(l zcelého svéta. Klinika
kardiologie IKEM Prazsky workshop porada jiz od roku 1998. Posledni dekadu jej organizuje ve spolupraci s
Kardiologickym oddélenim Nemocnice Na Homolce pod vedenim prof. MUDr. Petra Neuzila, CSc., FESC.
,KaZdorocné jde o jednu z nejvétsich uddlosti ve svété intervencni arytmologie. Do Prahy zamirilo pres 300
Iékard, ktefi se zabyvaji katetrizacnimi ablacemi srdecnich arytmii. Diky Zivym prfenosiim jednotlivych vykondi
Z katetrizacnich sali maji moZnost vidét na vlastni oci rtizné strategie vykonu nebo nékteré nové technologie.
Kromé toho si také vyslechnou fadu predndsek na toto téma. Mezi nejzajimavéjsi sdéleni letosniho rocniku
patrila predndska dr. Scaglione zitalského Asti, kterd byla vénovdna pouliti hypndzy pfi provddéni
katetrizacnich ablacich. Uvedeni pacienta do hypnotického stavu vyrazné sniZi nutnost poddvdni léki k tlumeni
bolesti a pacient na vykon nemd negativni vzpominky. Z ¢eskych predndsejicich ukdzal doc. Petr Peichl vyhody
pouliti intrakardidlni echokardiografie. Tato zobrazovaci metoda se v IKEM pouZivad jiZz od roku 2003 a v této
oblasti patfi toto pracovisté v Evropé mezi nejzkusenéjsi. Podobné jako v predchozich letech se uskutecnily Zivé
pfenosy ze zahranici, konkrétné z Mildna a Marseille. Vykon z Mildna, ktery proved! prof. Carlo Pappone, ukdzal
novou strategii katetrizacni ablace na povrchu srdce u tzv. syndromu Brugadovych. Toto dédicné onemocnéni
zvysuje vyrazné riziko ndhlé srdecni smrti a prdvé nové se rozvijejici katetrizacni ablace md potencidl
modifikovat postiZzenou ¢dst srdce tak, Ze moZnd v budoucnu nebude potfeba implantace defibrildtoru,” fika
prednosta Kliniky kardiologie IKEM prof. MUDr. Josef Kautzner, CSc., FESC a dodava: ,Ve druhém Zivém
pfenosu z francouzské Marseille se zase predstavil uplné novy typ mapovadni fibrilace sini pomoci moderniho
softwaru, ktery detekoval dileZité mista pro udrZeni arytmie. Bylo velmi zajimavé sledovat, jak se diky
modernim technologiim dokdZe v nékolika mdlo minutdch propojit cely svét. | mladi zacinajici kardiologové tak
mohli byt bezprostiedné u toho, kdyzZ se zavddély nové metody a strategie do praxe.”

Ustfednim tématem workshopu byly katetrizaéni ablace komorovych arytmii a fibrilace sini. Bylo pfedvedeno
nékolik rlznych strategii vykonu. Velmi instruktivni byl vykon prenaseny z Nemocnice na Homolce, ktery
provedl Christian de Chillou z Nancy pomoci tzv. magnetické navigace. ,V soucasnosti existuji pouze jeden
systém, ktery umoZriuje ovldaddni katetru v srdci na ddlku. Ten pracuje s ohebnym katetrem, ktery se pohybuje v
magnetickém poli. Tak miZe operatér fidit bezpecné pohyby katetru v srdci pacienta na ddlku,” podotyka
vedouci elektrofyziologickych sald doc. MUDr. Petr Peichl, Ph.D.

»Nejvice komplexnim vykonem byla opakovand katetrizacni ablace komorovych arytmii za pouZiti mechanické
srdecni podpory zavedené pres kiZi z vpichi v tfisle. PouZiti této mechanické pumpy dovolilo mapovadni pfi
béZicich arytmiich, coZ je nejpfesnéjsi zplsob zjisténi mechanismu arytmie. Vykon byl proveden v Nemocnici Na
Homolce spolu s kolegy z New Yorku — dr. Srinivasem Dukkipatim a dr. Vivkem Reddy,” tika prednosta
Kardiologického oddéleni Nemocnice Na Homolce v Praze, prof. MUDr. Petr Neuzil, CSc, FESC.

Zfejmé nejzajimavéjsim vykonem v rdmci workshopu bylo mapovani povrchu srdecnich sini u pacienta po
opakovanych predchozich katetrizacnich ablacich fibrilace sini. U pacienta recidivovala pravidelna sinova
tachykardie, ktera krouzila pravé na povrchu srdce. Dr. Christopher Piorkowski z Drazdan predvedl| na sdle
v IKEM brilantné, jak se takova arytmie dd mapovat a prerusit. ,Dr. Piorkowski ukdzal, Ze je profesiondlem
kazdym coulem - vse perfektné provedl, presné popsal a cely vykon se stal zdZitkem pro vsechny
zucastnéné, “ shrnul prof. Kautzner.
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Klinika kardiologie IKEM patfi mezi pfedni svétova centra, kterd se vénuji katetrizacnim ablacim komplexnich
arytmii a maji zkusenosti s fadou novych technologii. ,,Jsem velmi pysny na prdci kardiologt IKEM, protoZe vZdy
byli priikopniky oboru a snaZili se prichdzet s inovacemi a uddvat trendy svétové kardiologie. Prazsky ablacni
workshop md svoji nezastupitelnou roli na poli mediciny. SlouZi jako neformdlni odborné forum a misto pro
novd setkdni vice ¢i méné zkusenych odborniki, ktefi se této problematice vénuji. Zcela se tak napliiuje
samotné poslani workshopu, kterym je zvysit povédomi verejnosti o katetrizacnich ablacich a zlepsit znalosti
Iékard, které vykony provddéji,“ fika zastupce feditele IKEM doc. MUDr. Jiti Maly, Ph.D.
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